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- Aidocenti dell’IC Galluzzo

Oggetto: Questionari proposti dalla commissione Salute e Benessere — link per la compilazione

La Commissione Salute e Benessere, deliberata nel collegio dei docenti e riunitasi in data odierna, ha
ritenuto opportuno partecipare a una ricerca scientifica dedicata all’intelligenza emotiva e al
benessere professionale degli insegnanti, promossa congiuntamente dal Dipartimento di Scienze
dell’Educazione dell’Universita di Bologna e dalla Facultad de Educacion dell’Universidad de La
Laguna (Spagna). L’obiettivo dello studio ¢ approfondire il ruolo delle competenze emotive nella
pratica didattica e nel benessere lavorativo degli insegnanti nei diversi ordini di scuola.

La partecipazione richiede circa 15 minuti e consiste nella compilazione di un questionario online
composto da due brevi strumenti di auto-valutazione validati a livello internazionale, il TEIQue-SF e
il CACE.

La compilazione ¢ completamente anonima e i1 dati saranno analizzati esclusivamente in forma
aggregata, nel pieno rispetto della normativa vigente in materia di protezione dei dati personali.

Il Link per partecipare ¢:

(***Omissis***)

Inoltre, la Commissione intende compiere una rilevazione, a livello di Istituto, su quanti e quali
docenti si siano formati in materia di “Dipendenze e cultura della sicurezza a scuola”, sia con la Rete
delle Scuole che Promuovono la Salute, sia con altri Enti accreditati.

Per tale rilevazione ¢ necessaria la compilazione di un breve questionario disponibile al seguente
link: (***Omissis***)
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